
10 topper  
i Ringsaker
– Ti topp turer!
10 topper i Ringsaker er et turtilbud til 
alle med turposter både til topper 
og andre perler i kommunen! 
Et friskt aktivitetstilbud som 
bidrar til bedre fysisk form, 
god helse og naturopplevelser.

1.
Saugstadvika

2.
Skybergs

berget

3.
Havrebakken

4.
Rekversberget

5.
Harabakk

toppen 6.
Ur

ol
ig

sa
nd

7.
Ro

gn
eb

æ
r 

ha
ug

en

8.
 M

aj
or

st
ua

9.
Jo

ku
m

sj
øe

n
10

.
M

el
ls

jø
hø

gd
a

TURKORT 2023
På hver av de 10 toppene/stedene finner du en post med kode. Bruk turkortet
nedenfor og noter koden. Husk egen blyant/penn. Du kan også velge å registrere
digitalt i UTappen. Du må være 75 m eller nærmere posten for å kunne kvittere  
i appen. Alle som sender inn turkortet innen 25. oktober eller har brukt app 
registrering, er med i trekning av flotte gavekort fra f.eks. tretopphyttene, 
klatrepark, sports butikker eller dagskort i skisenter. Alle postene står ute til  
15. oktober. Premieutdeling 9. november. Åpent for alle og vinnere blir  
kontaktet i forkant av utdelingen.
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Kortet sendes: Ringsaker kommune
 Kultur v/folkehelse
 Postboks 270, 2381 Brumunddal (innen 25. oktober)

Navn:  ______________________________________________________________________________________________________________________

Adresse:  __________________________________________________________________________________________________________________

Postnr.:  ___________________________ Poststed:  ___________________________________________________________________

Tlf. _____________________________________________________________  Født år:  ______________________________________________  

Epost:  ____________________________________________________________________________________________________________________

Post 1–3 har sesong 29. april–15. oktober
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8: Majorstua, Høsbjørmarka (kart i målestokk 1:40 000)

• Adkomst til Langtbort/parkering:  
Kjør Kvemyrvegen fra Nybygda og ta 
avkjøring på motsatt side av 
avkjøring til Vollkoia. Fra Brumunddal 
via Hovdevegen som tar av fra 
Nordåsvegen ved Hovderampa.

• Middels krevende tur. Ca. 3 km til 
posten. Hele rundturen er 5,5 km.

• OBS! Kan være storfe på beite. Lukk 
grinder, vis hensyn og ikke ta med 
hund.

Fra merket parkering går stien gjennom 
tunet på Langtbort. Deretter langs 
kanten av dyrket mark og over i 
skogsterreng. Følg skilting mot Major
stua. I stidele etter ca. 800 meter velges 
sti til venstre merket «Reksla». Etter nye 
600 meter er det mulig med en liten 
avstikker til venstre ut til et jakttårn 
med fin utsikt mot sør og øst. Her var 
det turpost i 2019.
Fortsett hovedstien fram til stikryss/
traktorveg, ta av til høyre med skilt til 
Majorstua. Følg denne vegen fram til 
nytt kryss der det holdes til venstre på traktorveg mot Majorstua. Etter ca. 200 meter, gå inn på sti 
til høyre og følg denne fram til Majorstua. Posten ligger på et utsiktspunkt ca. 100 meter nord for 
Majorstua. Rundturen tilbake følger en sti som tar av langs nordvegen på Majorstua og går ut på ei 
hogstflate. Stien går over i en traktorveg. Følg denne og ta til venstre der den deler seg. Traktor
vegen fører ned til grusveg i Hovdedalen. Følg grusvegen til høyre fram til Hovde vegen og følg 
Hovdevegen tilbake til parkering ved Langtbort. 
Sesong 20. mai – 15. oktober 
NB: Det kan være storfe på beite den første delen av turen fra Langtbort. Lukk grinder/bruk 
gjerdeklyv. På grunn av beitedyra frarådes det å gå denne turen med hunder.

9: Jokumsjøen, Furnes allmenning (kart i målestokk 1:50 000)

• Kjør via Nybygda / Kvilheim.
• Middels krevende tur på total lengde 3,8 km. 1,9 km til post. Beregnet tidsbruk 2 timer.
• Turen går delvis i myr og skogsterreng, noe kloppet. Bruk godt fottøy.

Følg Bjønnås vegen til skilt mot Brumund
dalen sæter. Parker her ved container. Følg 
bomveg mot Brumunddalen sæter, ca 200 m. 
Deretter følges traktorvegen mot venstre til 
den går over i sti. Stien går først over myr, 
deretter inn skogen. Etter ca 400 m passeres 
to bekker. Følg merket sti videre. Etter ca 450 
m kommer du til Vannhaftet, rester etter 
jordhytta til Mekkel Vannhafte. Han var 
veidemann og eneboer her oppe på 
1800 tallet.
Følg merket sti videre opp gjennom skogen, 
ca 900 m. Du kommer til ei myr. Følg klopper 
over myra 30 m. Videre gjennom skogen ca 
350 m. Følg klopper over ny myr 80 m. Følg 
stien gjennom furuskogen til post, ca 200 m. 
Du ser Jokumsjøen foran deg. OBS! Det er 
mye myr rundt sjøen, så det anbefales IKKE å 
gå bort til den. Følg samme sti tilbake til 
parkering. 
Sesong 10. juni – 15. oktober 

10: Mellsjøhøgda, Sjusjøen (kart i målestokk 1:50 000)

• Parkering ved Elgåsen hyttefelt ved krysset Birkebeinervegen/veg til Mellsjøen. 
• Turen går på merket sti, på klopper i myrterreng og veg. Godt fottøy anbefales.
• Rundtur på ca. 9,2 km, og ca 3,2 km fra parkering til posten.

Flere utgangspunkt er mulig for 
denne turen. I samråd med 
velforeningen for hyttene i 
området, har vi merket parkering 
ved krysset mellom Birkebeiner
vegen og vegen ned til Mell
sjøen. Kjør Birkebeinervegen 
(bomveg) til Elgåsen hyttefelt. 
Her er det merket parkering ved 
avkjøring til Mellsjøen. 
Fra parkering, følg Birkebeiner
vegen ca. 300 meter til avkjøring 
til hytter på venstre side. Etter 
vel hundre meter langs hytte
vegen tar det av merket sti til 
høyre. Følg denne stien og 
merking fram til turposten på 
Mellsjøhøgda. Fra parkering til 
posten er det ca. 3,2 km. 
Returen er merket som rundtur 
ved å fortsette langs merket sti 
til Aksjøen hyttefelt. Stien går først nordover ned fra Mellsjøhøgda, dreier øst og sørøst, før den 
ender i hyttefeltet. Følg hovedvegen gjennom hyttefeltet ca. 1 km. Ta av på merket sti til høyre 
mot Presttjernet. Følg denne stien og merking tilbake til parkering. Turmålet og deler av turen 
ligger i Fåberg statsalmenning i Lillehammer kommune. 
Sesong 10. juni – 15. oktober. 
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Post 4 – 8 har sesong 20. mai–15. oktober

Ta med deg telefonen  
din på tur, og bruk  

gjerne UT-appen.

HUSK!
Velvillige grunneiere gir 

mulighet for nærturer, og vi ber 

ALLE respektere angitt parkering. 

VIS HENSYN til dyr på beite, lukk 

grinder og følg angitt turbeskrivelse. 

Ta med egen søppel hjem. 

Bruk gjerne sykkel i stedet for 

bil til startpunktet. 

GOD TUR!

7: Rognebærhaugen, Brumund (kart i målestokk 1:40 000)

• Parkering på den gamle parkeringa for lysløypa i Brumund på Jemlijordet langs Rognstadvegen
• Lett tur som er ca.6 km lang
• Turen går hovedsakelig på grusveger og sti

Gå ut på Rognstadvegen og oppover til venstre langs 
vegen ca. 100 m. Ta inn veg til venstre i nedre kant av 
tunet på Jemli. Følg denne vegen ca.300 m til den 
ender ute på jordet på Volla. I det du kommer inn på 
jordet tar du til høyre og følger åkerkanten til du 
kommer inn på skogsveg ovenfor jordet. Følg denne og 
du kommer gjennom en port i gjerdet og ut på traseen 
til den gamle lysløypa. Her tar du til venstre og følger 
denne stien et lite stykke og tar deretter til høyre inn 
på en skogssti. Fortsett på stien, som etter hvert 
fortsetter som tømmerveg og så ender i en grusveg. 
Følg grusvegen 3400 m nedover og ta så inn på 
tømmerveg til venstre. Etter nye ca. 100 m tar du til 
høyre inn på sti. Følg denne stien. Du krysser etter ei 
stund en grusveg og ender etter hvert på en ny 
tømmerveg. Denne får et gjerde på høyre side og etter 
hvert et beite. Like før denne vegen ender i ei grind, 
tar du til venstre, deretter til høyre og fortsetter på 
skogsveg fram til posten. Fortsett så på denne vegen/
stien til du kommer ned på gammel veg like ved tunet 
på Rognebærshaugen. Følg denne vegen mot venstre 
til grusveg som du følger oppover mot venstre. Du 
kommer opp på tunet på Søndre Sørum, går opp til 
venstre mellom husene og følger vegen ca. 100 m og 
tar deretter ut på jordet på høyre hånd. Følg åker
kanten på jordet rundt til andre enden av jordet og  
ta så inn på sti til venstre inn i skogen. Følg denne 
stien i ca. 3400 m til du igjen er på lysløypetraseen.  
Ta til venstre på stien og følg denne tilbake der du 
kom i starten. Gå tilbake til parkering. 
Sesong 20. mai – 15. oktober.

10

Deltakerpremie til barn og unge t.o.m. 16 år som har tatt 
minimum seks poster er et dagsbesøk i Ankerskogen svømmehall. 
Premiene kan hentes på kommunens servicesentre eller
biblioteket i Brumunddal og Moelv fra onsdag 9. august og ut 
året. Levér turkortet med noterte koder, eller vis fram registrerte 
klipp i appen for å hente ut billetten som må brukes før 
utgangen av juli 2024. Premiene blir ikke sendt i posten.

Premiene er sponset av:

Kontaktinfo:
Ringsaker kommune, 
Brugata 2, 2380 Brumunddal
Åsmarkvegen 3, 2390 Moelv 
Tlf. 62 33 50 00  
(Servicesenteret)

For mer info – se: 
www.facebook.com/
10topperiringsaker/
www.hht.no
www.ringsaker.kommune.no



1: Saugstadvika, Gaupen (kart i målestokk 1:40 000)

• Parkering ved Gaupen skole.
• Lett tur på gang, sykkel og grusveg. Hele turen er framkommelig med både barnevogn  

og elektrisk rullestol. 
• Ca. 2,5 km fra parkering til posten. Samme rute fram og tilbake.

Fra parkering følges skiltet gang og 
sykkelveg ca. 500 meter. Deretter en kort 
strekning (30 m) langs fylkesveg 213 fram 
til avkjøring Brennerivegen med skilt til 
Gaupen barnehage. Herfra følges en smal 
grusveg uten trafikk ned til posten ved 
Mjøsa. I Saugstadvika er det fine 
raste muligheter som er tilrettelagt av 
Gaupen Vel. Husk badetøy! Gå samme veg 
tilbake til parkering. 
Sesong 29. april – 15. oktober. 

3: Havrebakken, Helgøya (kart i målestokk 1:30 000)

• Parkering ved klatreparken på Helgøya sin nordre parkering. Langs fylkesvegen.
• Turen går på sti, traktorveg og veg. 
• Rundtur på ca. 2,5 km og varighet ca 1 time 30 minutter.

Kjør til Tingnes, over brua til Helgøya og ta til høyre 
mot Hovinsholm, i krysset ca. 1 km ovenfor brua. Fra 
krysset kjører du ca. 2,8 km til du kommer til Helgøya 
klatrepark. Parkering på den nordre parkeringsplassen, 
rett nord for klatreparken. Fra parkeringsplassen 
krysser du vegen og går på god sti bratt oppover  
forbi gapahuken på nordsida av klatreparken. Etter ca. 
600 m kommer du til stikrysset ved Gladbakk. Her var 
det butikk i gamle dager. Ved Gladbakk tar du til høyre 
og fortsetter på god sti/traktorveg nedover i retning 
Hovelsrud. Etter hvert får du utsikt mot klatreparken 
og Totenlandet og kommer fram til den restaurerte 
husmannsplassen Havrebakken. Fortsett videre på 
bilveg til posten som er plassert i vegkanten ca. 100 m 
lengre sør. Flott utsikt mot Stange, sørover Mjøsa og mot Skreia. 

Fra posten fortsetter du videre langs vegen ned til storgården Hovelsrud, kjent for kyllingproduksjon 
og et flott historisk hageanlegg. Gå 50 m vestover langs Helgøyvegen, inn på mindre veg på 
nordsida av låven og følg denne vestover på nordsida av bebyggelsen. Etter ca. 400 m kommer du 
igjen opp på Helgøyvegen. Følg denne ca. 500 meter nordvestover, gjennom gardstunet på Rakne
rud, og opp i klatreparken. Her er det kiosksalg når klatreparken er åpen,  
se https://www.helgoyaklatrepark.no/ 

Tilbake til parkering følger du vegen vestover til du kommer ned på Helgøyvegen  
og deretter ca. 100 m langs vegen til parkeringsplassen. 
Sesong 29. april – 15. oktober 

2: Skybergsberget, Rudshøgda (kart i målestokk 1:40 000)

• Parkering på Fuglseng legatgård. Kjør over tunet, hold mot høyre og parker på yttertun.  
Det er også et parkeringsområde bak redskapsskjul høyre side. 

• Lett til noe krevende tur på veg, traktorveg og sti.
• Tur/retur ca 8 km.

Fra parkering ovenfor Fuglseng følger du vegen 
oppover i ca 1,5 km. Du passerer husmanns
plassen Fulsjesvea på venstre side etter ca 1 
km. (Parallelt med vegen på venstre side er 
den gamle setervegen fra Ringsaker til 
Ringsakerfjellet – den er ikke valgt som trasé 
fordi den går igjennom et område med 
beitende storfe og hester).
Sving til høyre i vegkryss, deretter umiddelbart 
til høyre inn på sti. Her har det vært to 
husmannsplasser – se infotavle. Etter ca 0,5 
km svinger du igjen til høyre, før du kommer 
opp på en snuplass. (Her går den gamle 
Kremmervegen rett fram og opp på Simenstad
høgda). Du svinger igjen til høyre og går langs 
en sti/traktorveg i ca 1,5 km til du kommer til 
gården Øvre Skyberg. Stien går her mot venstre 
i bakkant av gårdstunet oppover mot posten. 
Traseen svinger brått til venstre, og du runder 
Skybergsberget på vestre side før du når 
utsiktspunktet med posten. Gå samme veg 
tilbake til parkering. 
Sesong 29. april – 15. oktober 

4: Rekversberget, Ring  
(kart i målestokk 1:40 000) 
• Parkering på Purksvea idrettsplass.
• Lett til noe krevende tur på veg, traktorveg  

og sti.
• Rundtur på ca 4,5 km.

Fra parkering på Purksvea går du rett sydover på 
sti og veg til Ulvenkrysset. Ta ned til høyre mot 
Berg Gård (Storberg). Etter ca 600 meter, sving 
til høyre rundt en nedlagt vanningsdam. Du går 
deretter videre oppover under lyslinja 400 meter 
til toppen av et gammelt beite. Nyt utsikten. Fortsett videre vestover ca 600 meter, før du tar av 
fra hovedstien og mot venstre 110 meter til utsiktpunktet på Rekversberget. Stup på utsiden av 
posten. Vis forsiktighet. 
Deretter går du tilbake på hovedstien. Følg denne ca 200 meter inn på traktorveg mot høyre til du 
møter gårdsvegen på Trettsvea. Etter ca 1 km på denne svinger du mot venstre og følger sti og veg 
tilbake til Purksvea. Rekversberget og posten er etter ca 3 km. 
Sesong 20. mai – 15. oktober

6: Uroligsand, Åsmarka (kart i målestokk 1:50 000)

• Parkering ved Bøverlund motorcrossbane.
• Lett tur tur/retur ca 4 km og om lag 1 1/2 time.
• Turen går delvis på skogsbilveg/sti og sti i myrlendt og bløtt område, så velg godt skotøy. 

Uroligsanden er et spennende 
naturfenomen. Følg rv. 216 mot 
Sjusjøen, ta av til høyre på Kluftmo
vegen ca 3 km nord for Næroset. 
Følg denne vegen 3 km, deretter til 
venstre inn på Sør messen vegen. 
Etter nye 3 km avkjøring til høyre til 
Bøverlund motorcrossbane. Fra anvist 
parkering ved motorcrossbanen, gå 
ca 200 meter opp bakken til venstre, 
deretter inn på skogsbilveg til høyre. 
Følg denne ca. 1.3 km. Ta sti ned til 
høyre over hogstfelt og inn i skogen. 
Noe myrlendt. Følg stien ca. 400 m 
til du kommer til posten ved 
Urolig sanden. La deg fascinere av 
«koket». Ta samme veg tilbake til 
parkering. Det er også mulig å ta 
turen innover mot posten på sykkel. 
Fin rundtur på sykkel om Golimoen 
og Langkloppmyra. 
Sesong 20. mai – 15. oktober

10 topper i Ringsaker 2023 GPS – koordinater postene (UTM-sone 32)

Post. Navn
UTM-koordinater - sone 32V

M.o.h.
Øst  Nord 

1 Saugstadvika (Gaupen) 594 807 6 749 918 124
2 Skybergsberget (Rudshøgda) 597 038 6 755 630 411
3 Havrebakken (Helgøya) 608 439 6 733 939 243
4 Rekversberget (Ring) 588 143 6 762 513 308
5 Harabakktoppen (Åsmarka) 595 665 6 767 606 575
6 Uroligsand (Åsmarka) 600 293 6 768 636 473
7 Rognebærhaugen (Brumund) 606 947 6 756 153 448
8 Majorstua (Høsbjørmarka) 608 575 6 753 254 557
9 Jokumsjøen (Furnes allmenning) 612 533 6 770 457 631

10 Mellsjøhøgda (Sjusjøen) 591 693 6 788 040 989

5: Harabakktoppen, Åsmarka (kart i målestokk 1:40 000)

• Parkering ved Åsheim forsamlingslokale eller Åsen skole  
(ligger ved fylkesveg 216 i Åsmarka sentrum).

• Rundtur på variert underlag. Hele runden er ca. 7,3 km og tar omlag 2 timer.
• Middels krevende tur.

Fra parkering krysses fylkesvegen på gangfelt. Fortsett deretter ca. 400 meter oppover bratt veg 
forbi Åsen gard. Ta av på sti til venstre, forbi hundegård og inn i skogen. Etter ca. 300 meter dreier 
stien skarpt til venstre. Følg den merkede stien fram til posten, som ligger ca. 30 meter nord for 
mast/basestasjon. Fra parkering til posten er det litt under 2 km. For å få en fin rundtur har vi 
merket tilbaketuren langs traktorveg østover fra masta, forbi Lia og Hardby fram til Fjellvegen (ca. 
1,4 km). Etter noen få meter nordover på Fjellvegen tar vi til høyre (vestover) inn på tømmerveg. 
Etter en kilometer går 
tømmervegen over i en 
skiløypetrase der det er en del 
bløte partier, før vi møter en 
ny tømmerveg og følger denne 
fram til «Skogsgull åra». Turen 
følger «Skogsgull åra» ca. 700 
meter fram til Larsåsvegen. 
Denne vegen går ned til 
gang og sykkelvegen langs  
fv. 216 som vi følger den siste 
strekningen fram til parkerin
gen ved Åsheim. 
Sesong 20. mai – 15. oktober 

10 topper i Ringsaker er støttet med premier/gavekort fra:

www.tretopphytter.no
UT I SKOGEN

OPP I TRÆRNE

Sjusjøen

Brumunddal

MOELV
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