
  

  

 
 
 
 
 
 
 

Forespørsel om oppfølging av ungdom gjennom Los Ringsaker 
Skjemaet leveres eller sendes til: Ringsaker kommune, RE barne- og ungdomsvern, 

Ungdomskontakten, PB 371, 2381 Brumunddal. Tlf: 992 49 693 
 

 

Navn ungdom        

Født / alder  

Adresse  

Telefonnummer ungdom  

Skole og klasse  

Navn mor  

Adresse  

Telefonnummer mor  

Navn far  

Adresse  

Telefonnummer far  

Kontaktlærer  

Direktenummer 
/mobilnummer kontaktlærer 

 

 
Gi en utfyllende beskrivelse av situasjonen og bakgrunnen for henvendelsen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Barnets atferd (sett kryss) 
Risikofaktorer 
 
 

Foreligger risikoen? 
 

Omfang 

Ja Nei Usikker Daglig Ukentlig Av og til Sjelden 
Skoleskulk 
 

       

Forsentkomming 
 

       

Fravær enkelt timer 
 

       

Fravær hele dager 
 

       

Lav innsats/motivasjon 
 

       

Hærverk 
 

       

Verbal aggresjon 
 

       

Fysisk aggresjon 
 

       

Utsatt for mobbing 
 

       

Identifiserte lærevansker  
 

       

Sosiale vansker 
 

       

Angstsymptomer 
 

       

Depressive symptomer 
 

       

Somatiske plager 
 

       

 
Skolens vurdering av tiltaksbehov (sett kryss) 
Lette tiltak 
 

 
Moderate tiltak 
 

 
Omfattende tiltak 
 

 
Når startet utfordringene på skolen? 
 

1   –   2   –   3   –   4   –   5   –   6   –   7   –   8   –   9   -   10 klasse (sett ring rundt) 

Eksisterende samarbeidende instans 
 

BVTJ PPT Psykisk helse Helsesykepleier BUP MST 

 
Beskriv forhold ved hjemmesituasjonen som påvirker skolesituasjonen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hvilke tiltak er allerede forsøkt? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Samtykke til henvendelsen fra ungdom og foreldre legges ved som kopi 
 
Fraværsregistrering, karakterutskrift og eventuell utredning fra PPT/BUP ønskes sendt som vedlegg 
 
Sted: ________________________        Dato: ___________ 
 
Underskrift skolekontakt/saksbehandler: ____________________________________ 
 
Underskrift skoleleder: _________________________________________________ 
 
Dato og underskrift mottak av henvendelse UK: ________________________________ 


