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D
et settes ut 100 stolper som

 er gradert etter vanskelighetsgrad: grønn (svæ
rt lett), blå (lett), 

rød
(m

iddels) og svart (krevende). 

Last ned appen «Stolpejakten» på telefonen og scann Q
R-kode, eller noter bokstavkoden 

direkte på telefonen. Bokstavkoden kan også noteres på nett etter turen. A
lternativt kan du 

skrive bokstavkoden i brosjyren og levere denne inn til kom
m

unen, se nedenfor.
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Lions Club Ringsaker
Lions Klubb N

es

Postbeskrivelse – Moelv

31 Gjerdehjørne

32 Hushjørne

33 Stein

34 Tre

35 Tre

36 Åpent område

37 Gjerdehjørne

38 Gjerdehjørne

39 Lite hus

40 Høydepunkt

41 Skrent

42 Høydepunkt

43 Stein

44 Skrent

45 Rekkverk sørende

46 Jernbaneundergang  N

47 Infotavle

48 Søkk

49 Under skrent

50 Vegbom

51 Gjerdeende

52 Lite hus

53 Stimøte

54 Infotavle

55 Bru

56 Infotavle

57 Treskilt

58 Trapp

59 Hushjørne – Lions Club Ringsaker

60 Gjerdeende – Moelven

Lions Club Furnes
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Postbeskrivelse – Sjusjøen
61 Lysmast – Kiwi Sjusjøen

62 Gjerdehjørne - Mølla 
Storsenter Brdal

63 Ruin

64 Kjerr

65 Stein - SKODA

66 Vegkryss – Brøttum 
Almenning

67 Vannpost

68 Bekk x veg

69 Myr N

70 Stikryss

71 Stein 

72 Stein

73 Stein

74 Putt

75 Stikryss

76 Høyde – Pihl AS

77 Stein

78 Stimøter

79 Stikryss

80 Bekk x sti

81 Sti x veg

82 Lite hus

83 Høydepunkt – Totens 
Sparebank

84 Kolle

85 Gjerdehjørne 

104579

Støtt Stolpejakten til nummer

Ringsaker OK legger ned mange dugnadstimer 
for at du skal få positive opplevelser. 

Vipps  gjerne noen kroner til orienterings-
klubben. Merk med «Stolpejakt».

10. år
med stolpejakt

100 stolper!
Det er også mulig å laste ned PDF-fi ler 
med kartutsnitt i målestokk 1:5000 
(Brumunddal og Moelv) og 1:10000 
(Sjusjøen) på www.stolpejakten.no. 
Kartutsnittene er designet 
for utskrift i A4-format.
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Brumunddal

Sjusjøen
38858 Stensli gj.vinning Skilt.indd   1 04.02.13   14.46

Ringsaker Storlag

Postbeskrivelse – Brumunddal

1 Sukkertoppen – Astma og Allergiforbund
                       Ringsaker Storlag

2 Sykkelstativ – Wood Hotel

3 P-plass N

4 Brufot S – Stensli Gjenvinning

5 Tre

6 Lite hus

7 Infotavle

8 Tre

9 Trapp – SpareBank1 Østlandet

10 Gjerdeende

11 Statue – Lions Club Brumunddal

12 Hushjørne

13 Stein

14 Gjerdehjørne

15 Stein

Postbeskrivelse – Helgøya

86 Hytte – Dagsturhytta - Ringsaker

87 P-plass N

88 Stimøte

89 Steinrøys

90 Nord for hytte

91 Sti x veg

92 Sti-sving

93 Mellom sti og tjern 

94 Vegkryss

95 Gapahuk

96 Vegkryss

97 Byste

98 Avkjørsel

99 Nedlagt fergeleie

100 Stikryss – Lions Klubb Nes

Postbeskrivelse – Brumunddal

16 Undergang 

17 Benk

18 Gapahuk – Lions Club Furnes

19 Vegkryss

20 Lysmast

21 Gjerdehjørne

22 Stikryss

23 Gapahuk – Sport1 Brumunddal

24 Stein

25 Stimøte

26 Gapahuk

27 Brufot S

28 Sti x grøft

29 Infotavle

30 Gjerdehjørne
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Premiering 
De som har tatt minst 75 stolper er med i trekning av 
gavekort på kr 1500, kr 1000 og kr 500 gitt av Sport1 
Brumunddal. Barn og unge t.o.m. 16 år, med minst 
40 stolper, er i tillegg med i trekning av 10 premier. 
Husk å oppgi barnas fulle navn og alder. 

Kontaktpersoner:
Dersom du kommer til en ødelagt eller fjernet stolpe,
ta kontakt med Ringsaker OK:

• Odd Rise tlf 952 89 374 
oddrise@frisurf.no

• Knut Malmo tlf 951 99 016
knut.malmo@online.no

Ringsaker orienteringsklubb 
Klubben har 120 medlemmer. 

Klubben har solid økonomi og jobber aktivt med produksjon og vedlikehold av kart. 
Det gjelder først og fremst trenings- og konkurransekart, men også skolegårdskart 
i opplæringsøyemed.

Om sommeren har klubben treningsløp åpent for alle, dels i samarbeid med nabo-
klubber. Her vil du fi nne enkel løype for nybegynnere på ca 1,5 km og lengre løyper 
for de som ønsker større utfordringer. 

Klubben har egne kurs for nybegynnere.

Følg med på klubbens hjemmeside www.ringsaker-orientering.no hvor både 
 treningsløp, kurs mm blir kunngjort. 

Klubben har i en årrekke også arrangert turorientering. Vil du prøve?  
Det er satt ut poster i Brumunddal/Moelvområdet og på Sjusjøen. Konvolutter 
med kart og informasjon kan kjøpes i  sportsforretninger i området. Kart kan 
også kjøpes på turorientering,no  eller i app`en «Turorientering» som kan lastes 
ned gratis fra nettet.
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Ringsaker OK legger ned mange dugnadstimer 
for at du skal få positive opplevelser. 

Vipps  gjerne noen kroner til orienterings-
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